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“ valdaliga - Udias - Cabezén de la Sal - Mazcuerras -

Camino
San vicente - ToLepo

SN cE O La comunicacion entre la meseta
castellanay los puertos cantabricos
ha sido, desde épocas pasadas, de gran
importancia desde el punto de vista
comercial, estratégicoy militar.

Este camino que discurria por el Valle
del Nansa, conectaba San Vicente de la
Barquera con dos centros de gran
interés: Medina de Rioseco, nicleo
comercial y de intercambio de
productos, y Toledo, centro politico y
administrativo. Este camino, descrito
por Fernando Col6n en 1517 en su libro
Descripcion y Cosmografia de Espana,
comparte trazado en su tramo inicial,
con el camino de peregrinacion
jacobeoy lebaniego, recorriendo parte
del territorio de la Mancomunidad Saja
Nansa.

ALTG DE LA (RUZ DE CABEZUELA

A lo largo de 62

km, desde el Mar

Cantabrico hasta

el Alto de la Cruz

de Cabezuela,

podremos

disfrutar de # % ;
panoramicas y e naiiiae ot
paisajes ﬂniCOS, e == " Nacleo de Puente Pumar en Polaciones;
atravesando:

marismas, bosques de robles y hayas, embalses, cuevas,
miradores, menhires, collados, praderias, casonas, ferrerias,
pueblos...lugaresen losque el tiempo parece haberse detenido.
Todo ello acompanado de una rica gastronomia, hace que sea
unaauténticatentacion aventurarse en este viaje.

ETAPAS CAMINO DE SAN VICENTE - TOLEDO

Etapa1l: San Vicente de la Barquera - Bielva 14 km
Etapa 2: Bielva - Puentenansa 12 km
Etapa 3: Puentenansa - Sarceda 12.5 km
Etapa 4: Sarceda - Cruz de Cabezuela 24 km

*Ruta parcialmente senalizada.

CAMINOS FORAMONTANOS

Mazcuerras
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CAMINO SAN VICENTE - TOLEDO
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CAMINOS JUBILARES e

0 Caming de Sentlags
F-I-l Camino Lebaniede
h- Iglesias y ermitas

I Torres medievales

CAMINO pe CARLOS |

San Vicente de la

Ruente - Cabuérniga - Los Tojos - Val de San Vicente - Polaciones - Tudanca - Pefiarrubia - Rionansa - Lamasén

Caminope Caruos |

n 1517, el Principe Carlos de Habsburgo, nieto de los Reyes

Catdlicos, llega por primera vez a la Peninsula Ibérica
procedente de Flandes para su coronacion como Carlos | de
Castilla.

SAN VICENTE DE LA
UNOUERA R

Desembarca en Asturias y

atraviesa Cantabria para

dirigirse hacia Valladolid,

donde le esperaba la Corte

Castellana. Este viaje

minuciosamente descrito por

Laurent Vital, ayudante de

camara del joven principe,

recorre parte del territorio de

la Mancomunidad Saja

Nansa, pasando por los

municipios de Val de San

Vicente, San Vicente de la

Barquera, Valdaliga,

Cabezén de la Sal, Ruente,

CabuérnigayLosTojos.

Debido a una enfermedad, se

aloja 13 dias en el Convento de San Luis, en San Vicente de la
Barquera. Posteriormente hizo noche en el Palacio de Guevara
enTreceno, en el Valle de Cabuérnigayen Los Tojos.

A lo largo de este camino, el viajero sentira el paso de estos

personajes histéricosy vera lo que sus ojos vieron... Te invitamos
anuestroviaje...

Ruinas del convento de San Luis en San Vicente de la Barquera

\Wd; ETAPAS CAMINO DE CARLOS |

S—r’

Etapa1: Colombres - S:Vicente de la-Barquera ~ 16.5 km
Etapa 2: S.Vicente de la Barquera - Trecefo 14 km
Etapa 3: Treceno - Valle de Cabuérniga 19 km
Etapa 4: Valle de Cabuérniga - Los Tojos 14 km

*Ruta no sefalizada
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Caminos ForamMonTANOS

A mediados del siglo VIIl la llegada de poblacion procedente
del norte de Castilla, que huye de la ocupacion musulmana,
va a suponer un importante aumento demografico en parte de la
region cantabrica. Como consecuencia se va a producir una
reorganizacion del territorio, se fundan monasterios e iglesias y
seintensificala ocupacion.

L i s
ndemozod en el municipio de Los Toj

Un siglo después de su llegada, los descendientes de estos
repobladores van a realizar un viaje de retorno para repoblar
Castilla, fendmeno del que se hara eco en los Annales Castellani
Antiquiores. Siglos mas tarde, el escritor Victor de la Serna hace
referencia a este acontecimiento

. . CABEZON DE
popularizando asi la Ruta de los LA SAL
Foramontanos. L

Los Caminos Foramontanos son
recorrido deida yvuelta, una histérica
ruta de comunicacion entre Castilla 'y
los valles cantabricos, que ha sido
determinante en la historia de Ia
comarca.

Aunque esta ruta se basa en una via
principal que discurre por el valle del
Saja, existen variantes y ramales que
comunicaban con los valles aledaros.
A lo largo del recorrido podremos
reconocer algunos de los vestigios de
este proceso migratorio de ida y
vuelta, como es la toponimia y la
presencia de restos de antiguos
monasterios, iglesias, necrépolis...

RENEDO DE CABUERNIGA

CORREPOCO

BARCENA MAYOR

0ZCABA

@ ETAPAS DELOS CAMINOS FORAMONTANOS

Etapa 1: Mazcuerras - Lamina 11.7 km
Etapa 2: Lamifa - Los Tojos 13.3 km
Etapa 3: Los Tojos - Ozcaba 13 km

*Ruta parcialm

Caminos recorridos una y otra vez por pastores, peregrinos,
foramontanos, arrieros, mercaderes,... con mil y una
historias. A través de ellos revivimos su experiencia, sus
vidas. Cada piedra nos cuenta el paso de esas gentes, nos
habla de la riqueza en palacios, casonas y torres.

Humilladeros, puentes, ventas y hospitales son nuestros
guias en un viaje por el tiempo, que invita al viajero a
disfrutar de la historia y de un paisaje incomparable, donde
mar y tierra, hombre y naturaleza han ido formando juntos la
Mancomunidad Saja Nansa.

¢ Quieres escribir tu propia historia?

* *
* 5 Kk
. UNION EUROPEA
Saja Nansa e

MANCOMUNIDAD

GOBIERNO G GOBIERNO

. e (= de

CIARTIATROA SERVICIO CANTABRO DE EMPLEO CANTABRIA
'CONSEJERIA DE INNOVACION,

CONSEJERIA DE ECONOMIA, INDUSTRIA, TURISMO Y COMERCIO
HACIENDA Y EMPLEO

www.mancomunidadsajanansa.com

Saja Nansa

MANCOMUNIDAD

T Camino Lebaniego

Caminos JuBiLARES

SAN VICENTE DE - .
LA BARQUERA LA REVILLA = Camino de Santiago

EL HORTIGAL

| Camino de Santiago fue una de las

CADES principales vias de comunicacion
entre nuestro pais y Europa. Peregrinos
procedentes de diferentes puntos,
comienzan a visitar el sepulcro de
N TEENIE Santiago, descubierto en el siglo IX en
oereLapena Galicia. Esta peregrinacion religiosa, dio

lugar a un importante intercambio

cultural siendo actualmente reconocido

como PrimerItinerario Cultural Europeo.

El Camino de Santiago del Norte, es una de las primeras vias de
peregrinacion hacia Compostela; atraviesa la Mancomunidad
Saja Nansa de este a oeste ofreciendo al peregrino un paisaje
{nico.

Muchos de los que iban hacia
Santiago, desviaban su camino
siguiendo el Valle del Nansa 'y
Penarrubia, dirigiendose hacia
Liébana para venerar el Lignum %
Crucis, el mayor fragmento #
conservado de la cruz de Cristo,
custodiado en el Monasterio de
Santo Toribio de Liébana desde
el siglo VIII. Este escondido
lugar es el cuarto punto de
peregrinacion mundial junto
con Roma, Jerusalén y Santiago
de Compostela, donde desde el
siglo XVI, los peregrinos pueden ganar el jubileo,
concediéndose laindulgencia plenaria atodoaquel que cruzara
porlaPuerta del Perdon, en AnoJubilar.

Canecillo de la iglesia de Sta. Juliana de Lamasén

ElAfoJubilarLebaniego se celebra cuando coincide lafestividad
deSantoToribio, dia16 de abril, en Domingo.

% ETAPAS CAMINO DE SANTIAGO DEL NORTE

Etapa 8: Comillas — San Vicente de la Barquera 12.5 km
Etapa 9: San Vicente de la Barquera — Unquera 14 km

'T‘ ETAPAS CAMINO DEL JUBILEO LEBANIEGO

Etapa1: San Vicente de la Barquera — Lafuente 27 km ¢
te — Santo Toribio
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